
STANDAR OPERASIOAL PROSEDUR 
MELAKUKAN DETEKSI DINI TANDA DAN GEJALA KOMPLIKASI PADA BAYI 

  

NO 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl ……… 

Ujian 
Tgl ……… 

Klinik 
Tgl ……… 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 
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PERSIAPAN 

a. Alat dan Bahan 

▪ Formulir MTBS atau MTBM 

▪ Buku bagan 

▪ Alat tulis 

▪ Termometer 

▪ Stetoskop 

▪ Tensimeter untuk anak 

▪ Pita ukur 

▪ Microtoise 

▪ Penlight 

▪ Jam dengan pengukur detik / stopwatch 

▪ Pulse oxymeter (jika ada) 

▪ Sarung tangan bersih 1 pasang dalam bak 
instrumen kecil 

▪ Kapas DTT 

▪ Air mineral dalam gelas 

▪ Sedotan plastik 

▪ Nierbekken 

▪ Safety box 

▪ Larutan klorin dalam tempatnya 

▪ Tempat sampah basah dan kering 
 
LANGKAH KERJA 
1. Menyiapkan alat-alat secara ergonomis  
2. Memperkenalkan diri dan menjelaskan kepada 

ibu bayi mengenai 
3. Mencuci tangan menggunakan sabun dibawah 

air mengalir. 
4. Melakukan pengisian data awal formulir. 
5. Melakukan pemeriksaan tanda bahaya umum 

anak dengan mengacu kepada buku bagan dan 
menuliskan hasilnya di formulir sesuai dengan 

6. Menentukan klasifikasi penyakit dengan 
mengacu pada buku baganberdasarkan hasil 
pemeriksaan di point 5 dan menuliskan hasilnya 
di formulir sesuai dengan ketentuan 
Memberikan tindakan atau pengobatan dengan 
mengacu pada buku 

7. Memberikan tindakan atau pengobatan dengan 
mengacu pada buku bagan berdasarkan 
klasifikasi penyakit di point 6 dan menuliskan 
hasilnya di formulir sesuai dengan ketentuan. 

8. Memeriksa apakah anak batuk atau sukar 
bernafas dengan mengacu kepada buku bagan 
dan menuliskan hasilnya di formulir sesuai 
dengan ketentuan. 
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9. Menentukan klasifikasi penyakit dengan 
mengacu pada buku bagan berdasarkan hasil 
pemeriksaan di point 8 dan menuliskan hasilnya 
di formulir sesuai dengan ketentuan. 

10. Memberikan tindakan atau pengobatan dengan 
mengacu pada buku bagan berdasarkan 
klasifikasi penyakit di point 9 dan menuliskan 
hasilnya di formulir sesuai dengan ketentuan. 

11. Memeriksa apakah anak diare dengan mengacu 
kepada buku bagan dan menuliskan hasilnya di 
formulir sesuai dengan ketentuan. 

12. Menentukan klasifikasi penyakit dengan 
mengacu pada buku bagan berdasarkan hasil 
pemeriksaan di point 11 dan menuliskan 
hasilnya di formulir sesuai dengan ketentuan 
 

WAKTU KERJA 
Kecepatan 
 
SIKAP 
1. Teliti 
2. Tanggap terhadap reaksi pasien 
3. Sistematis 
4. Hati-hati 

 
PENYELESAIAN 
1. Merapikan alat  
2. Pencatatan dan pelaporan 
 

 


